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Comment Lord Eddard Stark, seigneur de
Winterfell, Main du Roi, gravement blessé par
traitrise, et par la méme plus que jamais a la merci
de la perfide reine Cersei ou des imprévisibles
caprices du despotique roi Robert, aurait-il une
chance d&#x92;échapper a la nasse tissée dans
I&#x92;0mbre pour 1&#x92;abattre ? Comment,
armé de sa seule et inébranlable loyauté, cerné de
toutes parts par d&#x92;abominables intrigues,
pourrait-il & la fois survivre, sauvegarder les siens et
assurer la pérennité du royaume ? Comment ne
serait-il pas voué a étre finalement broyé dans un
engrenage infernal, alors qu
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Yuval Noah Harari Sapiens : Une breve histoire de I'humanité

L homo Sapiens sera la vedette de la rentrée
S ; littéraire puisqu il s est imposé par sa capacité a
aplens fictionner, donc a créer des récits mythologiques,
des dieux, des lois, du réseau... Il y a 100 000 ans,

Une breve o g 7
la Terre était habitée par au moins six es

histoire
de ’humanité

-
Albin Michel
MataFiel protaos par la droit 4'sutse

isabelle Filliozat FAIS TOI CONFIANCE
Fais-toi1
confiance De nombreux témoignages et des exercices ciblés

pour étre bien avec soi-méme et avec les autres au
guotidien. Qui n'a jamais prononcé ces mots : “je
manque de confiance en moi" ? Incapacité de
choisir, de s'affirmer, peur du rejet, de ne pas
savoir, de l'avenir ou des

Juste une casserole

Tout préparer avec une seule casserole. 80
recettes.Un concept de cuisine simple et ultra
pratique.Des recettes ou tout cuit ensemble comme
les « pasta magiques », des recettes de riz
gourmand, des soupes minutes, des pains perdus,
des currys...Le livre gourmand quand

marabout

Hacker Acte 3 Vertiges charnels

Traduit de l'anglais (Etats-Unis) par Jacques Collin
Apreés leur derniére dispute, Blake est décidé a ne
plus jamais laisser Erica s'éloigner. Mais sa nature
- T le rattrape malgreé lui. Erica lui a offert toute sa
HACKER confiance et son amour, pourtant Blake en
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